
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Wochenende

14:00 - 14:30 Tanz- Ganztags Ganztags- Dance for Kids

14:30 - 15:00 rhythmische schule 4-6 Jahre Handball Sams tags

15:00 -15:30 Früherzieh. Dance for Kids Kinderturnen Minis 9:00- 11:00

15:30 -16:00 und Ballett Kung Fu 3-6 Jahre Handball Reha-Sport

16:00 - 16:30 Körper- ab 10 Jahre Eltern Kind

16:30 -17:00 Form Hockey 1-3 Jahre Mini Mix

17:00 - 17:30 Hockey Sport für Kung Fu

17:30 - 18:00 Mini Knaben C Ältere

18:00 - 18:30 Grundschule ab 6 Jahre

18:30 - 19:00 Hockey Niendorf EHCT Sonntags

19:00 - 19:30 weibl Jugend B Badminton Freizeitsport Jugend 17:00 - 18:30

19:30 - 20:00 Jugend Gymnastik mögl bis Sept. Vobafreizeit

20:00 - 20:30 Volleyball Damen Okt:-März

20:30 - 21:00 Damen Badminton Jeder Mann Faustball

21:00 - 21:30 Freizeit Sport  Damen

21:30 -22:00

Montag

Volleyball

Mixed

Badminton 

Hockey
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