
Montag Dienstag Mittwoch

Halle 3 Halle 2 Halle 1 Halle 3 Halle 2 Halle 1 Halle 3 Ha lle 2 Halle 1

14:30-15:00   14:30-15:00 Schule 14:30-15:00

15:00-15:30
Schule

15:00-15:30 U 5-6 15:00-15:30

15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00

16:00-16:30 16:00-16:30 Turnen 16:00-16:30

16:30-17:00 16:30-17:00 16:30-17:00

17:00-17:30 17:00-17:30 17:00-17:30 Handball

17:30-18:00 Knaben C 17:30-18:00 Turnen 17:30-18:00

18:00-18:30 18:00-18:30 18:00-18:30 Wirbels:

18:30-19:00
Handball

18:30-19:00 18:30-19:00
Step        

Aerobic
Gymnastik 

19:00-19:30 A-Jugend 19:00-19:30 Trampolin Gymnastik 19: 00-19:30
Problem-  

zonen
Wirbels:

19:30-20:00 19:30-20:00 19:30-20:00 Gymnastik  Gymnastik

20:00-20:30
Okt: - März

20:00-20:30 20:00-20:30
modern

Fit for

20:30-21:00 20:30-21:00 Handball 20:30-21:00 Jazz Dance Volleyball m en

21:00-21:30 Faustball 21:00-21:30 A-Jugend 21:00-21:30 M ixed

21:30-22:00 21:30-22:00 21:30-22:00

Fußball Fußball Fußball 

athletik

Hockey
Kindturnen 

Leicht-

Frisbee
turnen  

NTSV/OGT
Eltern-

14:00 - 15:30
Schule 14.00-15.30

Schule 

Kinder- 14.00-15.30
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Donnerstag Freitag Wochenende

Halle 3 Halle 2 Halle 1 Halle 3 Halle 2 Halle 1 Halle 1 Ha lle 2 Halle 3

14:30-15:00 14:30-15:00

15:00-15:30 15:00-15:30 Handball Jugend

15:30-16:00 Fußball 15:30-16:00

16:00-16:30 Fußball 16:00-16:30 Punktspiele Handball

16:30-17:00 Gerät G-Jugend 16:30-17:00 Handball Jugend

17:00-17:30 Turnen Senioren- 17:00-17:30 Punktspiele Hockey

17:30-18:00 Sport 17:30-18:00

18:00-18:30 18:00-18:30 Handball Jugend

18:30-19:00 Hockey weibl. Jug.-B 18:30-19:00

19:00-19:30 19:00-19:30

19:30-20:00 19:30-20:00 Handball Jugend

20:00-20:30 20:00-20:30 siehe Wochenendplan

20:30-21:00 Eltern-Hockey 20:30-21:00 Handball

21:00-21:30 21:00-21:30 Herren

21:30-22:00 bis Ostern 21:30-22:00

Schule 14.00-15.30                     

U 5 - 6 

Schule bis 15:30

Turniere Fußball

bis Ostern Turniere Volleyball

Fußball Fußball 
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